- Die Auffrischung fiirs Ferienlfag?f

Ein Workshop fur Teamer

Mittwoch, 3.5.2023 | 19-21 Uhr

Kulturbahnhof Drensteinfurt

Kleine Unfalle sind im Ferienlager kaum
zu vermeiden - groBe hoffentlich schon!
Ob der kleine Schnitt in den Finger, ein
Nagel im FuB, ein Insektenstich oder eine
Platzwunde: weifit du dann immer, was zu
tun ist?1?

Was ist noch mal der Unterschied
zwischen einem Sonnenstich und einer
Uberhitzung? Wann lagert man mit Beinen
hoch - und wann nicht? Und wie geht
noch mal diese neue Seitenlage?

Weil Erste Hilfe im Alltag (zum Gliick) nur
selten angewendet werden muss,
vergessen wir so schnell, was wir einmal
gelernt haben. Umso wichtiger, das
Wissen rechtzeitig vor der nachsten
Ferienfreizeit wieder aufzufrischen!

Dieser Workshop soll keinen richtigen
Erste-Hilfe-Kurs ersetzen, sondern dient
allein der Auffrischung oder - fur Neu-
Teamer - einem ersten Einblick!

Zur Anmeldung bitte eine kurze Mail an
kulturbahnhof@drensteinfurt.de, oder
schreibt uns eine Nachricht bei Instagram
oder Signal.
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